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Promozione
della Salute Orale
IN Gravidanza

Iniziativa A.T.A.S.1.0. e Haleon
all'Expodental Meeting 2024

L'A.T.AS.IO. (Accademia sulle Tecnologie Avanzate nelle Scien-
ze diIgiene Orale) in collaborazione con Haleon ha intrapreso un
programma di divulgazione sui corretti stili di vita della donna
in gravidanza e su come essi possano in maniera diretta ed in-
diretta influenzare la salute orale della gestante e del nascituro.
Il progetto ¢ stato stimolato da una revisione della letteratura,
Maternal and Neonatal Oral Microbiome Developmental Patterns and
Correlated Factors: A Systematic Review - Does the Apple Fall Close to
the Tree? G.M. Nardi, R. Grassi, A. Ndokaj, M Antonioni, M. Je-
dlinski, G. Rumi, K. Grocholewicz, I. Dus-IInicka, FR. Grassi, L.
Ottolenghi, Marta Mazur. 2021 May 23;18(11):5569. doi: 10.3390/
ijerph18115569, che ha dimostrato la correlazione del microbioma
materno orale e neonatale attraverso una trasmissione verticale
durante il periodo gestazionale. Questo progetto “Cambiamenti
fisiologici ed ormonali della gravidanza ed impatto sulla salute
orale” si svolgera in 4 tappe all'interno del percorso di Atasio in
tour, che ha visto il primo incontro aver luogo nella prestigiosa
cornice del’Expodental meeting 2024 [...]

Continua la lettura a pag. 2
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L'intelligenza vien masticando

L'intelligenza vien masticando & il titolo di un
progetto divulgativo finanziato dal diparti-
mento di Scienze Chirurgiche dell’Universita
di Torino. Esso e dedicato alla divulgazione
alle mamme, ai papa e agli educatori di recenti
risultati scientifici di ricerca di interesse per il
miglioramento dello sviluppo psico-fisico del

bambino. Gli studi riguardano la masticazione
che & un movimento funzionale di importanza
per la crescita delle ossa mascellari superiori
e inferiori, come sappiamo da tempo, e per lo
sviluppo e il mantenimento della memoria e
dell’attivita cognitiva, come & stato recente-
mente dimostrato.

Continua la lettura a pag. 9

55° SIDO International Congress
Firenze - Fortezza da Basso

Dopo il grande successo dello Spring Meeting
2024 a Verona lo scorso 19/20 aprile della Societa
Italiana di Ortodonzia SIDO, dal titolo “Stars and
Rising Stars in Orthodontics” [...]

Continua la lettura a pag. 3

Ricrescita dei denti
farmaco in arrivo nel 2030

La perdita dei denti & un problema che affligge mi-
lioni di persone in tutto il mondo. Carie, traumi, ma-
lattie gengivali e altre condizioni patologiche posso-
no portare alla necessita di estrazioni dentarie [...]

Continua la lettura a pag. 17
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che si & svolto il 17 Maggio alla presenza
di numerosissimi operatori del settore
della prevenzione.

In maniera diretta possiamo, attraverso
un’igiene orale domiciliare appropriata,
agire su quelle che sono le patologie ora-
li che possono colpire la donna durante
il periodo gestazionale a causa dei cam-
biamenti a cui il suo corpo va incontro,
come: gengivite gravidica, epulide gra-
vidica, intensificazione della comparsa
di carie, presenza di afte e possibilita di
erosione dello smalto.

Durante la gravidanza, I'inflammazione
delle gengive € una problematica piutto-
sto comune che riguarda circa 1'60/70%
delle donne; la gengivite gravidica, so-
litamente, si manifesta sin dal primo
trimestre di gravidanza e recede sponta-
neamente dopo il parto. L'intensita e la
gravita sono piuttosto variabili.

Durante la gestazione, accresce fisiologi-
camente la produzione di ormoni estro-
geni, aumenta l'irrorazione di sangue ai
tessuti del corpo e, inoltre, avviene anche
una diminuzione delle difese immuni-

tarie: tali cambiamenti nell’organismo
possono dare origine a gengiviti. Le mu-
cose orali, il cui ispessimento ¢ dovuto
all'aumento in circolo degli estrogeni, di-

ventano ipertrofiche in conseguenza alla
dilatazione dei vasi sanguigni, presentan-
do un aspetto gonfio e pitt scuro; questa
condizione favorisce la proliferazione
nella bocca di batteri, quindi I'accumulo
di placca, vera causa del disturbo.

La promozione della salute orale nel pe-
riodo perinatale attraverso la prevenzio-
ne, il trattamento delle gengiviti, delle
parodontiti e della carie dentale prima,
durante e dopo la gravidanza sono il
modo migliore per ottimizzare la salute
delle donne, degli individui in eta peri-
natale e della comunita; questo, dovrebbe
essere svolta in maniera interdisciplinare
dai professionisti della salute come medi-
co, odontoiatra, pediatra, ostetrica, medi-
co ginecologo e igienista dentale; nell otti-
ca dell'interdisciplinarieta all'interno del
team & presente una ginecologa che dara
un importante contributo.

Alla luce di tutto questo 1’obiettivo
dell'igienista dentale e di tutti gli ope-
ratori sanitari, in maniera interdisci-
plinare, e quello di analizzare lo stile
di vita e i comportamenti della donna
e motivarla ad attivare cambiamenti
positivi per promuovere la sua salu-
te orale, quella del suo bambino e dei
membri della famiglia.
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55° SIDO International Congress

Firenze 17-19 ottobre

Dott.ssa Ute Schneider-Moser
Presidente SIDO 2024

Dopo il grande successo dello Spring Meeting
2024 a Verona lo scorso 19/20 aprile della Societa
Italiana di Ortodonzia SIDO, dal titolo “Stars and
Rising Stars in Orthodontics”, che ha raccolto piu
di 1000 partecipanti di cui tantissimi specializzan-
di e giovani colleghi il motto generale di SIDO
‘COSTRUIRE PONTI PER IL FUTURO - Buil-
ding bridges for the future’ sara il filo conduttore
anche del 55° SIDO International Congress dal 17
al 19 ottobre a Firenze, appunto con l'idea di en-
fatizzare la necessita di costruire una salda unio-
ne tra passato e futuro, tra i principi cardini della
nostra professione e le nuove sfide del domani e
tra tutte le generazioni di ortodontisti clinici e ac-
cademici mondiali.

Ecco il programma del 55° SIDO International
Congress 2024 in pillole:

Giovedi 17 ottobre 2024 — giornata precongres-
suale:

e ‘II° Memorial Sandro Segu’ dell’Italian Bo-
ard of Orthodontics IBO sulla tematica del
‘Trattamento delle malocclusioni nel pazien-
te adulto’,

* il primo Simposio ‘Angle-net COMES ALIVE
IN SIDO 2024 in collaborazione con I’Angle
Society of Europe ASE e I’Angle Society of
America EHASO che trattera ‘La nuova sfida:
il paziente anziano’ e ‘I trattamenti elettivi
con le tecnologie digitali avanzate’.

* In parallelo la SIDO offre tre corsi tenuti dagli
esperti TOP
- Limiti della biomeccanica ortodontica intru-
siva (R. Ciarlantini- A. Venugopal),

- La sinergia digitale-ortodontica e restaurati-
va (M. Veneziani- F. Federici-Canova - D. Spa-
doni) e

- La buona pratica temporo-mandibolare:

dai punti chiave alla quotidianita clinica (D.
Manfredini).

Venerdi 18 ottobre 2024:

* Duetti e trio di virtuosi clinici di fama mondia-
le esporranno il loro concetti per ‘Il trattamen-
to interdisciplinare e la risoluzione congiun-
ta dei problemi associati’ e

* in collaborazione con I'IBO esperti brillanti il-
lustreranno perché ‘La ricerca dell’eccellenza
non finira mai’.

Una nuova iniziativa sara il lunch per la nuova

generazione ‘SIDO YOUNG UNPLUGGED’ per

un primo scambio intellettuale tra i giovani gia
esperti con quelli aspiranti in un’atmosfera acco-
gliente.

Dopo un’intensa giornata scientifica la Presidente

ha escogitato un nuovo layout del programma se-

rale con il dress code “A TOUCH OF PINK’ per fe-
steggiare INSIEME con la one and only 'ROLAND’S

STONES” BAND durante un’apericena itinerante

e concludendo con il SIDO Party.

Sabato 19 ottobre
Dalle ore 9 fino alle 14 verranno trattati altri due
topics caldissimi:

¢ ‘The future in orthodontics is...NOW! con
un panel di relatori molto internazionale e va-
rio e il

* ‘1t SIDO Female Leadership Summit’ per
rendere omaggio alla sempre crescente e pill
importante quota ‘PINK” in ortodonzia.

INFOMEDIX ODONTOIATRIA ITALIANA 3 2024
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SIDO

Societa Italiana
di Ortodonzia

Durante la mattinata verranno premiati sia i vinci-
tori del SIDO Poster Award che i due vincitori del
SIDO Innovation Award 2024 per i due proget-
ti pitt innovativi dell’anno 2024 presentati dalle
aziende produttrici e dai soci SIDO.

Il congresso finira con un Wine and Cheese e la
seguente Assemblea dei Soci SIDO.

Sara un momento di crescita professionale e per-
sonale tramite la condivisione di conoscenze e 1'a-
pertura a nuove prospettive che contribuira alla
continua evoluzione e miglioramento della pratica
ortodontica. Sara anche un momento per celebrare
la “grazia” che sta vivendo la nostra specializza-
zione, certificata anche dalla recentissima nomi-
na della professoressa Letizia Perillo a Presidente
della WFO (World Federation of Orthodontists)
per il quinquennio 2025-2029.

Per colmare il tempo di attesa fino al Congresso
ad ottobre, SIDO invita i soci alla FAD online per
raccogliere i crediti ECM e a settembre agli Study
Clubs Regionali online sul ‘Finishing con le varie
tecniche ortodontiche’.

La Presidente riassume: “Guardo con entusiasmo
al futuro della professione ortodontica in Italia,
consapevole che eventi come questo continueran-
no a plasmare e guidare I'innovazione nel settore.”

Le iscrizioni al 55° SIDO International Congress
sono aperte sul sito www.sido.it
Vi aspettiamo numerosi a Firenze ad ottobre!

www.infomedixodontoiatria.it 3
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Riscontri positivi per le attivita
di aggiornamento dell'U.N.I1.D.

I1 direttivo Nazionale U.N.IL.D.

Il1 2 Marzo scorso ad Udine grande
successo del III Congresso U.N.L.D.
Regionale FVG sul tema:

“L’igienista dentale e la gestione del pa-
ziente: nuovi aspetti da considerare”.
Medesimi risultati per il Corso
U.N.LD. Regionale Liguria, tenutosi
a Genova il 13 aprile sul tema:

"Dalla ricerca laboratoristica alla pra-
tica clinica per la gestione del paziente
ortodontico” e per quello Regionale
Toscana, a Pisa il 20 aprile, dove si e
parlato di "Aggiornamento in terapia

parodontale non chirurgica”.

Ottimi risultati di partecipazione per
il percorso U.N.L.D. Regionale Cala-
bria che ha dato lo start all'incontro
sull' Odontofobia a Lamezia Terme
1’11 maggio.

Nel mese di maggio U.N.I.LD. e stata
attivamente presente a diversi eventi.
Dal 16 al 18 maggio U.N.LD. a Rimini,
ha partecipato a Expodental Meeting
2024 con una postazione che ha per-
messo l'interazione con tutti i visitato-
ri della fiera.

Inoltre la partecipazione al program-
ma scientifico, condivisa insieme alle
maggiori rappresentanti di Societa
scientifiche, dedicata al management
del paziente fragile in particolare del
paziente odontofobico.

La relazione ¢ stata presentata dalla
dottoressa Augusta Virno, consigliere
nazionale U.N.I.D., che ha fatto il fo-
cus su approcci clinici: Management
clinico del paziente odontofobico
-PNL- “Tecnica di ancoraggio nella
pratica clinica dell’igienista dentale”.

Sabato 26 maggio in occasione del
congresso SISIO, presso I’Audito-
rum dell’Ospedale Pediatrico Bam-
bin Gesit, U.N.LD. ha partecipato alla
tavola rotonda delle Societa tecnico

ro Tho )

XXI11l Congresso Nazionale

Ulg/N

I{*yD

UNIONE NAZIONALE IGIENISTI DENTALI

scientifiche. L'incontro ha permesso
la presentazione in anteprima di uno
studio appena ultimato su “Concor-
dance and clinical outcomes impro-
vement following oral hygiene moti-
vation: report of the workshop of the
Italian societies on dental hygiene”
che verra pubblicato prossimamente.
In calendario da non perdere il con-
gresso del sud giunto all’VIII edizio-
ne. Sabato 8 giugno a Salerno per una
mattina di grande aggiornamento il-
lustri relatori parleranno di: “Stress:
High Topic in Oral care”.

Sempre grati per la numerosa parte-
cipazione che ci rende propositivi per
nuovi eventi Vi auguriamo buon ag-
giornamento con U.N.LD.

OTTOBRE 2024

18-19

i
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Odontoiatria Speciale

Seconda edizione del Corso di Perfezionamento
dell'Universita di Foggia

Dott. Marco Magi

Il Dott. Marco Magi con alcuni partecipanti al Corso

Sabato 13 aprile al Polo di Odontoiatria
dell'Universita di Foggia si & concluso
(in presenza e con grande entusiasmo)
il Secondo Corso di Perfezionamento in
Odontoiatria Speciale: "Approccio, ge-
stione e scelte terapeutiche nei pazienti
special needs (a.a. 2023-24)" con I'esposi-
zione delle Tesi e la consegna degli Atte-
stati, al quale hanno partecipato Medici
Odontoiatri provenienti da tutta Italia.

I Corso & nato per volere del suo Coor-
dinatore Prof. Lorenzo Lo Muzio, Ma-
gnifico Rettore dell’Universita di Fog-
gia, per formare e aggiornare i dentisti
in Odontoiatria Speciale presentando
alti risvolti di comunicazione scientifica
ed educativa.

Anche quest’anno, Coordinatore Scienti-
fico e stato il Dott. Marco Magi, past-Pre-
sident S.I.O.H. (Societa Italiana di odon-
tostomatologia per I'Handicap), che in
un anno di lavoro ha coinvolto importan-
ti relatori, molti dei quali Soci S.I.O.H. in
un programma molto esteso riguardan-
te prevenzione, diagnosi e terapia nella
relazione con il paziente fragile nei suoi
vari gradi di collaborazione e autonomia.
Tale programma ¢ inspirato al Manuale
di Odontoiatria Speciale, di cui Marco
Magi ¢ stato editor, curatore e coautore.
Componenti  della ~ Commissione
dell’esame finale: Prof. Lorenzo Lo
Muzio, Dott. Marco Magi, Dott.ssa Pa-
ola Salerno.

In questo “lungo e intenso” anno di lavo-
ro, trovo doveroso ringraziare in primis
il Prof. Lorenzo Lo Muzio che, con la sua
grande sensibilita, ha saputo e voluto ac-
cogliere questa sfida sulla fragilita sanita-
ria in ambito odontoiatrico affidandomi
il Coordinamento scientifico.

Un altro doveroso Grazie lo rivolgo ai
suoi preziosi collaboratori amministrati-
vi che con le loro competenze ci hanno
accompagnato in tutto I'evento.

Anche in questo secondo Corso sono
felice di aver sentito vicino un’icona ca-
rismatica, un’Amica, la Prof.ssa Laura
Strohmenger, una presenza sempre im-
portante!

6 www.infomedixodontoiatria.it

Ringrazio, inoltre, gli Amici Relato-
ri (molti dei quali appartenenti alla
S.I.O.H.) che ho coinvolto e che con il
loro profondo entusiasmo, grande pro-
fessionalita e competenza hanno arric-
chito questo secondo Corso UNIFG. Al
primo incontro abbiamo ricevuto - inol-
tre - il saluto, i complimenti e gli auguri
dal presidente CAO Nazionale Dott. Raf-
faele Iandolo.

La prima doverosa riflessione nasce dal
fatto che i nostri studi odontoiatrici, pub-
blici e privati, sono permeati di fragilita.
Di conseguenza, oggi il medico si trova a
fronteggiare tante domande fra le quali
anche una forte domanda sociale. Questo
Corso ha voluto proporre una grande op-
portunita scientifica, di clinica, di ricerca,
ma anche un’occasione professionale di
ambito educativo-deontologico nel mon-
do dell’'Odontoiatria Speciale: manifesta-
re il nostro essere medico.

Anche il Secondo Corso di Perfeziona-
mento in Odontoiatria Speciale si & volu-
to presentare come un importante punto
di riferimento scientifico per la Forma-
zione in Odontoiatria Speciale in Italia.
La nostra conoscenza si appoggia, infatti,
sulla formazione e l'aggiornamento alla
quale ogni medico non pud esimersi e
I'aggiornamento culturale (Art. 19 del
Codice di Deontologia Medica) in ambi-
to odontoiatrico - in continua evoluzione
- ¢ un dovere... a maggior ragione quan-
do si parla di Persone con disabilita, di
soggetti fragili.

Formarsi e aggiornarsi significa interpor-
si favorevolmente con i nostri Pazienti
“Speciali” nella Relazione di cura mira-
bilmente descritto nell’Art. 20 del Codice
di Deontologia Medica. Fondamentale &
conoscere i dati e I'epidemiologia delle
fragilita sanitarie: conditio essenziale per
capire come muoverci e capire se come
operiamo ¢ la strada corretta.

La prima visita & un atto medico! Dobbia-
mo considerare tempi, approcci e bisogni
diversi nelle varie disabilita: ogni essere
€ unico e irripetibile, non possiamo solo
conoscere la disabilita, la patologia, ma

la Persona! Di conseguenza il modello
di cura deve essere centrato sul paziente
non sulla malattia. E determinante, quin-
di, per ogni medico odontoiatra effettua-
re un'attenta anamnesi, e (se non siamo
in urgenza) un adeguato colloquio con i
genitori.

Ormai e certo che 'Odontoiatria Specia-
le sara una delle principali discipline del
futuro, cominciando dalla Prevenzione
Orale: PREVENIRE SIGNIFICA EDU-
CARE ALLA SALUTE! La Prevenzione &
terapia, il follow-up & terapia.

La Prevenzione passa anche attraverso
un’attenta formazione del familiare/ ca-
regiver per quanto riguarda l'igiene orale
domiciliare.

Il nostro ruolo ¢, e sara, guidare sempre
il paziente fragile, i suoi familiari, verso
un’efficace Prevenzione, non ultimo ri-
ducendo (ove possibile) anche il numero
di tanti pazienti che hanno nell’anestesia
generale I"unica risposta.

Partecipare al Corso ha favorito sicu-
ramente, in ogni partecipante, la cre-
scita personale formativa clinico scien-
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tifica e umana verso i nostri Pazienti.
Questo vuole essere il messaggio, la
proposta di motivazione, di aggior-
namento, migliorando le conoscenze
teorico-pratiche, che permettono (di
mettere in atto) appropriate scelte te-
rapeutiche in presenza di pazienti fra-
gili, fornendo al Professionista compe-
tenze e aggiornamenti sui protocolli
e sulle procedure cliniche nell’ambito
dell’Odontoiatria Speciale.

Nella vita e nella Storia (quindi) non
importa solo chi dice cose straordinarie,
solo chi fa cose meravigliose, importa chi
quotidianamente sfida la realta con la
propria umanita.

Questo Corso di Perfezionamento in
Odontoiatria Speciale dell’'Universita di
Foggia, con il suo vasto programma, &
stato una grande opportunita di crescita,
di incontro, con I'auspicio di aver stimo-
lato sempre nuove domande e di aver
favorito una ricerca al miglioramento
personale nella nostra professione verso
il paziente fragile.
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I Coordinatore del Corso Prof. Lorenzo Lo Muzio - Coordinatore Scientifico Dott. Marco Magi
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